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 บัญชีรับ - จายในครวัเรือน 
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สมุดบัญชีรับ - จายในครัวเรือน 

ใชบันทึกรายรับหรือรายจายที่เกิดขึ้น  ทั้งในครัวเรือนและการประกอบอาชีพ    

     ชอง “ วัน เดือน ป ”  
            เขียนวันที่ เดือน ป พ.ศ. ที่มรีายการรับเงิน  และรายการจายเงิน 

วิธีลงวัน เดือน ป 

     ชอง “ รายการ ”  วิธีลงรายการ 

  เขียนรายละเอียดของการรับเงิน  และจายเงินที่เกิดขึ้น 

วิธีลงรายรับ     ชอง “ รายรับ ”  แบงเปน  รายรับประกอบอาชีพ และรายรับอื่นๆ 
  (1)  “ ประกอบอาชีพ ”   เขียนจํานวนเงินที่ไดรับ  โดยเปนเงินที่ไดจากการประกอบอาชีพ 
      เชน  ขายหัวมันสําปะหลัง  ขายตนพนัธุมันสําปะหลัง  เปนตน    
  (2)  “ รายรับอื่นๆ ” เขียนจํานวนเงินที่ไดรับ  โดยเปนเงินที่ไมไดเกิดจากการประกอบอาชีพ 

        เชน  รับเงินคาจาง  รับเงินรางวัล  รับเงินกูยืม  ถอนเงินฝากสหกรณ/ 
               ธนาคาร  เปนตน    

  (3)  “ รวมรายรับ ”       เขียนจํานวนเงินที่ไดรับทั้งสิ้น  โดยรวมยอดเงินจากชองที่ (1) และ (2) 
 



 3 

แบบฟอรม  
 
 

รวมรายรับ

ประกอบอาชีพ รายรับอื่นๆ (รวม 1 ถึง 2)

(1) (2) (3)

ลงวัน เดือน ป ลงรายการ ลงรายรับ

รายรับ

วัน เดือน ป รายการ
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

     ชอง “ รายจาย ”  แบงเปน  รายจายประกอบอาชีพ  และรายจายในครัวเรือน 
       รายจายประกอบอาชีพ 

วิธีลงรายจาย 

       (4)  “ คาใชจายประกอบอาชีพ ” เขียนจํานวนเงินที่จายเปน คาใชจายในการประกอบอาชีพ  
เชน  คาไถเตรียมดิน  คาตนพันธุมันสําปะหลัง  คาปุย 
       คายาปราบศัตรูพืช คาแรงงาน คาขนสง   เปนตน 

       (5)  “ ซื้อสินทรัพยถาวร ”          เขียนจํานวนเงินที่จาย  เพื่อซื้อหรือสรางเครื่องใชทีใ่ชงานได 
หลายปและมีราคาสูง รวมถึงลงทุนในการประกอบอาชีพ   
เชน  ซื้อเครื่องสูบน้ํา  ซื้อเครื่องพนยา  เปนตน  
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รายจายในครัวเรือน 

       (6) – (14)  เขียนจํานวนเงินที่จายเปน  คาใชจายในครัวเรือน  ตามประเภทรายจายในครัวเรือน 
ที่แยกไว  โดยรายจายในครัวเรือนจะเปนรายจายที่ไมไดเกิดจากการประกอบอาชีพ 

เชน  คาอาหาร  คาของใช  คาน้ํา/คาไฟฟา  คาโทรศัพท  คาน้ํามันรถ  ใหเงินลูก 
       ฝากเงนิ  ชําระคืนเงินกู  อื่นๆ  เปนตน   

       (15)  “ รวมรายจาย ”   เขียนจํานวนเงินที่จายทั้งสิ้น  โดยรวมยอดเงินจากชองที่ (4) ถึง (14) 
 
     

แบบฟอรม  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รวมรายจาย

คาใชจาย ซื้อ คาอาหาร คาของใช คาน้ํา/คาไฟฟา คาน้ํามันรถ ใหเงินลูก ฝากเงิน ชําระคืนเงินกู ....................... อื่นๆ (รวม 4 ถึง 14)

ประกอบอาชีพ สินทรัพยถาวร คาโทรศัพท

(4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

ลงรายจาย

รายจาย
ประกอบอาชีพ ในครัวเรือน
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ตัวอยาง

เกษตรกรผูประกอบอาชีพปลูกมันสําปะหลัง   มีรายการรับ – จายเงิน  ดังนี้ 
วันที่  2  กันยายน   2551 กูเงินมา     20,000   บาท    

ซื้อเครื่องพนยา          3,000   บาท 
ซื้อปุยและยาปราบศัตรูพืช      3,600 บาท  
จายคาอาหาร                500  บาท 
จายคาน้ํามันรถ         100 บาท  

วันที่  4  กันยายน  2551  จายคาเชาที่ดิน         1,500 บาท 

จายคาไถเตรียมดิน       1,000 บาท    

วันที่  9  กันยายน  2551  จายคาแรงงานปลูกมันสําปะหลัง         800 บาท 
   ซื้อตนพันธุมนัสําปะหลัง             1,600 บาท 
   จายคาแรงงานรดน้ํา/ใสปุย/พนยา           400 บาท 
วันที่ 18 กันยายน  2551  ซื้อของใชในครัว                 400  บาท 

จายคาอาหาร                500  บาท 
ทําบุญ             100 บาท 

วันที่ 29 กันยายน  2551  ฝากธนาคาร         3,000 บาท 
 
 

วิธีรวมเงินในแตละเดือน ทุกวันสิ้นเดือนใหรวมจํานวนเงินที่ไดรับ  และจาํนวนเงินที่จายไปในแตละเดือน 
เขียนยอดรวมจํานวนเงินแตละชอง  ไวในบรรทัด  “ รวมเดือน.................”  และระบุชื่อเดือนไวดวย 
เทียบยอดรายรับกับรายจายในแตละเดือน  ก็จะทําใหทราบวามีรายรับมากกวาหรือนอยกวารายจาย 
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การลงรายรับ - รายจาย และการรวมเงินแตละชอง ทุกชองของเดอืนกันยายน 2551 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รวมรายรับ รวมรายจาย

ประกอบอาชีพ รายรับอื่นๆ (รวม 1 ถึง 2) (รวม 4 ถึง 14)

คาใชจาย ซื้อ คาอาหาร คาของใช คาน้ํา/คาไฟฟา คาน้ํามันรถ ใหเงินลูก ฝากเงิน ชําระคนืเงินกู ................... อื่นๆ

ประกอบอาชีพ สินทรัพยถาวร คาโทรศัพท

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

  2 ก.ย. 51 กูเงินมา 20,000     20,000      

ซื้อเครื่องพนยา 3,000      3,000      

ซื้อปุยและยาปราบศัตรูพืช 3,600       3,600      

จายคาอาหาร 500         500         

จายคาน้ํามันรถ 100       100         

  4 ก.ย. 51 จายคาเชาที่ดิน 1,500       1,500      

จายคาไถเตรียมดิน 1,000       1,000      

  9 ก.ย. 51 จายคาแรงงานปลูกมันสําปะหลัง

 
 
 
 
 
 
 
 

800          800         

ซื้อตนพันธุมันสําปะหลัง 1,600       1,600      

จายคาแรงงานรดน้ํา/ใสปุย/พ 400          400         

18 ก.ย. 51 ซื้อของใชในครัว 400        400         

จายคาอาหาร 500         500         

ทําบุญ 100       100         

29 ก.ย. 51 ฝากธนาคาร 3,000       3,000      

รวมเดือนกันยายน 20,000    20,000     8,900      3,000     1,000     400       100       3,000      100       16,500    

วัน เดือน ป รายการ

รายรับ รายจาย

ประกอบอาชีพ ในครัวเรือน

นยา

ลงยอดรวมเดือน

เงินสดคงเหลือยกมาจากเดือนกอน........บาท  บวก รวมรายรับ 20,000 บาท  หัก รวมรายจาย  16,500 บาท เงินสดคงเหลือยกไปเดือนหนา 3,500 บาท 
รายรับ สูง /ต่ํา กวารายจาย เทากับ  3,500 บาท  (รวมรายรับหักดวยรายจาย)   
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จากตัวอยาง เดือนกันยายน 2551  

นายบันเทิง  รุงเรือง  ไมมีรายรับจากการประกอบอาชีพ  มีรายรับอื่นๆ  20,000  บาท  รวมรายรับทั้งสิ้น  20,000  บาท 
มีรายจายประกอบอาชพีเปนคาใชจายประกอบอาชีพ  8,900  บาท  ซื้อสินทรัพยถาวร  3,000  บาท   
และมีรายจายในครัวเรือนเปนคาอาหาร  1,000  บาท  คาของใช  400  บาท  คาน้ํามันรถ  100  บาท   
ฝากเงิน  3,000  บาท  อื่น ๆ (ทําบุญ) 100  บาท  รวมรายจายทั้งสิ้น  16,500 บาท    

ดังนั้น  รายรับ สูงกวา รายจาย  3,500 บาท  (20,000 – 16,500)  
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สมุดตนทุนประกอบอาชีพ 

วิธีการลงตนทุนประกอบอาชีพ         

     ชอง “ วัน เดือน ป ”  
    เขียนวันที่  เดือน  ป  พ.ศ.  ที่มีรายการรับเงิน และรายการจายเงิน 

วิธีลงวัน เดือน ป 

     ชอง “ รายการ ”  วิธีลงรายการ 
  เขียนรายละเอียดของการรับเงิน และจายเงินที่เกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพ 

      ชอง “ รายได ”  เปนรายรับจากการประกอบอาชีพของแตละอาชีพทีท่ํา      

  
วิธีลงรายได 

     ชอง “ ตนทุน/คาใชจาย”  เปนรายจายในการประกอบอาชีพแตละอาชีพที่ทํา วิธีลงรายจาย 

11  ชอง “ลงทนุในสินทรัพยถาวร”   เปนรายจายเพื่อซือ้ หรือสรางเครื่องใชที่ใชงาน 
12  ในการประกอบอาชีพไดหลายปและมีราคาสูง  รวมถึงลงทนุในการประกอบอาชีพ 
13  เชน  ซื้อเครื่องสูบน้ํา  ซื้อเครื่องพนยา  เปนตน 
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แบบฟอรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงทุนใน

รายได ตนทุน/คาใชจาย รายได ตนทุน/คาใชจาย รายได ตนทุน/คาใชจาย รายได ตนทุน/คาใชจาย สินทรัพยถาวร

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11)

ตนทุนประกอบอาชีพ

วัน เดือน ป รายการ
อาชีพ........................... อาชีพ........................... อาชีพ........................... อาชีพ...........................

 

การบันทึกตนทุนประกอบอาชีพปลูกมันสําปะหลัง 
โดยปกติเกษตรกรตองใชระยะเวลาในการปลูกมันสําปะหลังประมาณ 10 – 12 เดอืน นับตั้งแตเริ่มเตรียมดินจนถึงเกบ็เกี่ยวผลผลิต 

เกษตรกรสามารถตัดตนมันสําปะหลังเก็บไว เพื่อใชเปนตนพันธุสําหรับปลูกในปตอไป และอาจมีรายไดจากการขายตนพันธุมันสําปะหลังใหกับ 
เกษตรกรรายอื่นดวย 
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                 เกษตรกรผูประกอบอาชีพปลูกมันสําปะหลัง  มีรายการรับ – จายเงินจากการประกอบอาชีพ  ดงันี้ ตัวอยาง

วันที่  2  กันยายน   2551 ซื้อเครื่องพนยา           3,000   บาท 
ซื้อปุยและยาปราบศัตรูพืช       3,600 บาท   

วันที่  4  กันยายน  2551  จายคาเชาที่ดิน               1,500 บาท 

จายคาไถเตรียมดิน        1,000 บาท    

วันที่  9  กันยายน  2551  จายคาแรงงานปลูกมันสําปะหลัง          800 บาท 
   ซื้อตนพันธุมนัสําปะหลัง              1,600 บาท 
   จายคาแรงงานรดน้ํา/ใสปุย/พนยา            400 บาท 
วันที่  5  ตุลาคม     2551 จายคาแรงงานรดน้ํา/ใสปุย/พนยา          200 บาท 
วันที่ 15  ธนัวาคม   2551 จายคาแรงงานรดน้ํา/ใสปุย/พนยา          200 บาท 
วันที่  8 กุมภาพันธ  2552 จายคาแรงงานรดน้ํา/ใสปุย/พนยา          200 บาท 
วันที่ 25  สิงหาคม   2552 จายคาแรงงานตัดตนพันธุมันสําปะหลัง         600 บาท 

จายคาแรงงานขนตนพันธุมันสําปะหลัง         400 บาท 
จายคาแรงงานขุดหัวมันสําปะหลัง              500 บาท 
จายคาแรงงานสับหัวมันสําปะหลัง/ขนขึ้นรถ       500 บาท 
จายคาขนสงหัวมันสําปะหลังเขาโรงงาน        700 บาท 

วันที่ 27  สิงหาคม   2552 ขายหัวมันสําปะหลัง             18,000 บาท 
ขายตนพันธุมันสําปะหลัง              1,000 บาท 
จายดอกเบี้ยเงินกู          800 บาท 
คิดคาแรงงานตนเอง               1,000 บาท 
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การลงรายรับ - รายจายในการประกอบอาชีพ และการรวมเงินแตละชอง   

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงทุนใน

รายได ตนทุน/คาใชจาย รายได ตนทุน/คาใชจาย รายได ตนทุน/คาใชจาย รายได ตนทุน/คาใชจาย สินทรัพยถาวร

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11)

  2 ก.ย. 51 ซื้อเครื่องพนยา 3,000          

ซื้อปุยและยาปราบศัตรูพืช 3,600          

  4 ก.ย. 51 จายคาเชาที่ดิน 1,500          

จายคาไถเตรียมดิน 1,000          

  9 ก.ย. 51 จายคาแรงงานปลูกมันสําปะหลัง 800             

ซื้อตนพันธุมันสําปะหลัง 1,600          

จายคาแรงงานรดน้ํา/ใสปุย/พนยา 400             

  5 ต.ค. 51 จายคาแรงงานรดน้ํา/ใสปุย/พนยา 200             

15 ธ.ค. 51 จายคาแรงงานรดน้ํา/ใสปุย/พนยา 200             

  8 ก.พ. 52 จายคาแรงงานรดน้ํา/ใสปุย/พนยา 200             

25 ส.ค. 52 จายคาแรงงานตัดตนพันธุมันสําปะหลัง 600             

จายคาแรงงานขนตนพันธุมันสําปะหลัง 400             

จายคาแรงงานขุดหัวมันสําปะหลัง 500             

จายคาแรงงานสับหัวมันสําปะหลัง/ขนขึ้นรถ 500             

จายคาขนสงหัวมันสําปะหลังเขาโรงงาน 700             

27 ส.ค. 52 ขายหัวมันสําปะหลัง 18,000        

ขายตนพันธุมันสําปะหลัง 1,000          

จายดอกเบี้ยเงินกู 800             

คิดคาแรงงานตนเอง 1,000          

รวม 19,000       14,000       3,000         

วนั เดือน ป รายการ
อาชีพปลูกมันสําปะหลัง อาชีพ........................... อาชีพ........................... อาชีพ...........................
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วิธีการคิดกําไร - ขาดทุนจากการประกอบอาชีพปลูกมันสําปะหลงั 

การคิดกําไร – ขาดทุนจากการประกอบอาชีพปลกูมันสําปะหลัง  ใหนํายอดรวมรายได  เปรียบเทียบกับยอดรวมตนทุน/คาใชจาย   ดังนี้ 
      รายได 
   -  ขายหัวมันสําปะหลัง         ........................บาท 

   -  ขายตนพันธุมันสําปะหลัง         ........................บาท 
               ........................บาท 
   หัก  ตนทุน/คาใชจาย 
   -  คาเชาที่ดิน      ........................บาท 
   -  คาไถเตรียมดิน     ........................บาท 

   -  คาตนพันธุมันสําปะหลัง    ........................บาท 

   -  คาปุยและยาปราบศัตรูพืช    ........................บาท 
-  คาแรงงาน      ........................บาท 
-  คาขนสง      ........................บาท 
-  ................................    ........................บาท 

   -  ดอกเบี้ยเงินกู     ........................บาท 
   -  คิดคาแรงงานตนเอง    ........................บาท 
   -  คิดรายจายสินทรัพยถาวรเฉลี่ยตอรอบการผลิต ........................บาท 
          ........................บาท 
   หัก  ปจจัยการผลิตคงเหลือ    ........................บาท   ........................บาท 

  กําไร  (ขาดทุน) การจากประกอบอาชีพปลูกมันสําปะหลัง    ........................บาท  
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วิธีการคิดรายจายสนิทรัพยถาวรเฉลี่ยตอป 

สินทรัพยถาวรที่เกษตรกรซื้อ หรือสรางขึ้น  ซึ่งบันทึกไวในชอง  “ ลงทุนในสินทรัพยถาวร ”  เกษตรกรตองนํามาคิดรายจาย 

สินทรัพยถาวรเฉลี่ยตอปตามอายุการใชงาน  เพื่อนําไปรวมเปนตนทุนในการประกอบอาชีพ  

วิธีการคิดรายจายสนิทรัพยถาวรเฉลี่ยตอป  ใหนํา  จํานวนเงินที่จายซื้อสินทรัพยถาวร  หารดวย  อายุการใชงานของ 
สินทรัพยถาวร นั้น   

จากตัวอยาง    
เกษตรกรซื้อเครื่องพนยา 1 เครื่อง  เปนเงิน  3,000 บาท  คาดวาเครื่องพนยามีอายุการใชงาน 3 ป 
การปลูกมันสําปะหลังใชระยะเวลาประมาณ 10 – 12 เดือน ตั้งแตเริ่มเตรียมดินจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต  นับเปน 1 รอบการผลิต  
ดังนั้น  ระยะเวลา 3 ป  ปลูกมันสําปะหลังได  3  รอบการผลิต  

 รายจายสินทรัพยถาวรเฉลี่ยตอป   =   3,000  บาท 

                                                          3    
   =        1,000  บาท ตอรอบการผลิต 

 
ดังนั้น  เกษตรกรตองนาํรายจายสินทรัพยถาวรเฉลี่ยรวมเปนตนทุนใน  3  รอบการผลิต  รอบการผลิตละ  1,000 บาท 
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จากตัวอยาง    
เกษตรกรคิดกําไร - ขาดทุนจากการประกอบอาชีพปลูกมันสําปะหลัง  ไดดังนี้ 

         รายได 
-  ขายหัวมันสําปะหลัง       18,000   บาท 
-  ขายตนพันธุมันสําปะหลัง         1,000   บาท  
           19,000   บาท    

หัก  ตนทุน/คาใชจาย 
 -  คาเชาที่ดิน        1,500    บาท 

-  คาไถเตรียมดิน       1,000    บาท 
         -  คาตนพันธุมันสําปะหลัง      1,600    บาท  

-  คาปุยและยาปราบศัตรูพืช      3,600    บาท 
                       -  คาแรงงาน        3,800    บาท 
     -  คาขนสง           700    บาท 
     -  ดอกเบี้ยเงินกู          800    บาท      
     -  คิดคาแรงงานตนเอง      1,000    บาท          

-  คิดรายจายสินทรัพยถาวรเฉลี่ยตอป       1,000    บาท  15,000   บาท 

กําไรจากการประกอบอาชีพปลูกมันสําปะหลัง              4,000   บาท 

 
สรุป   เกษตรกรมีกําไรจากการปลูกมันสําปะหลัง  4,000 บาท และสามารถหากําไร – ขาดทุนจากการประกอบอาชีพปลูกมันสําปะหลัง 
        ในแตละรอบการผลิตได  โดยใชวิธีการเชนเดียวกับตัวอยางขางตน  

                              ................................................................................ 


